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1. ULDNOUDED

Kvalifikatsioonindue: saaliteenindajana vdivad toodtada isikud, kes on saanud valjadppe ja
omavad toitlustuse teenindaja kutsetunnistust vdi praktilise kogemusega tootaja, kes on
suuteline taitma ametijuhendist tulenevaid kohustusi.

Tervisekontrollindue: enne tddle lubamist peavad saaliteenindajad Idbima tervisekontrolli ja
omama kehtivat tervisetoendit.

Kaesoleva to6ohutusjuhendi tutvustamine tédtajale toimub pdrast todtaja todle asumist ja
sissejuhatava tootervishoiu ja todohutuse alase juhendamise Iabiviimist tédéandja voi
téokeskkonnaspetsialisti poolt. Tédtaja taiendav juhendamine korraldatakse alljargnevatelt
juhtudel :
e tehnoloogiliste protsesside, seadmete, vahendite, transpordiskeemide, eeskirjade
vOi muude Oigusaktide kehtestamisel;
e tOOtaja Umberpaigutamisel teisele tédkohale, kus t66 iseloom ja tingimused oluliselt
erinevad endistest, kuid ei ndua taienddpet Oppeasutuses;
e kui tddtaja on rikkunud toéoohutusndudeid, mis vdib podhjustada voi poOhjustas
trauma, avarii, plahvatuse, tulekahju, mirgistuse voi muud taolist;
e kui té6s on olnud pikem vaheaeg; tdiendava juhendamise vajaduse nimetatud
pOhjusel sdltuvalt t66 keerukusest ja ohtlikkusest maarab tédandja;
e erakorraliste té6de voi tegevuse korral, mis ei kuulu tdoétaja toolepinguga maaratud
toode voi ametikohustuste hulka;
e kui tdd juht peab seda vajalikuks;
e tbddtaja ndudmisel.
Enne toole lubamist peavad:
e saaliteenindajad |abi tegema tervisekontrolli, sissejuhatava tdédohutusalase
instrueerimise ning omandama té6tamiseks ohutud téovotted;
e tundma kdesolevat juhendit ja ettevotte todsisekorra eeskirju - mitte kasutama
seadmeid, mille kasitlemist ei ole dpetatud.
Alkoholijoobes t66tamine, tookohal alkoholi tarvitamine voi kaasavotmine on keelatud.
Suitsetamine on lubatud ainult selleks ettenahtud kohtades.

2. ENNE TOOD

2.1. Riietuda tooriietesse. Riietus peab olema puhas ja hasti triigitud.

2.2. Jalga panna madala kontsaga mugavad jalatsid. Sellega vaélditakse libisemist ja
jalgade vasimust. Talvel hoolitseda, et jalad ei kiilmetuks.

2.3. Panna kinni pikad lahtised juuksed.

2.4. Vaadata ule ja vajadusel korrastada té6vahendid ja tédkoht.

2.5. Ettendagematute takistuste korral pddrduda kohe otsese Ulemuse poole, tema

araolekul tédandja voi tema esindaja poole.

3. TOO AJAL

3.1. Tootades elektriseadmetega tuleb taita nende kasutamise ohutusjuhendeid.

3.2. Tootades tuleb teenindajal arvestada kehtivate sanitaarnormidega kehtestatud
noudeid.

3.3. Raskuste tostmisel tuleb kinni pidada piirnormidest. Raskuste kasitsi teisaldamise
kord kehtib kdigi todde kohta, kus massiga 3 kg ja enam raskusi teisaldatakse kasitsi.
Voimaluse korral organiseerida t66d nii, et saaks raskusi tosta kahekesi.

3.4. Virnastada laudadelt koristatud noud nii, et ei toimuks iseeneslikke imberkukkumisi.
Raskemad ja suuremad ndud asetada allapoole. Ndude riiulitele asetamise puhul
veenduda enne nende vastupidavuses ja kandevdimsuses.

3.5. Toodkoha peab saaliteenindaja hoidma korras kogu vahetuse jooksul. Peab jalgima, et
porand oleks kuiv ja puhas, et oleks valditud libisemine ja kukkumine. Eriti libedaks
muutub pdrand Oli ja rasvainete sattumisel maha. Rasvainete sattumisel pdrandale
plhi porand kohe kuivaks.

3.6. Paigutades ja teisaldades klaasesemeid peab jalgima, et need 166gi, pOrutuse vOoi

mone muu mehhaanilise toime tagajarjel ei puruneks.
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3.7. Vajadusel tee todtamisel IlGhiajalisi pause, mille ajal jalgade vasimuse
vdahendamiseks aseta nad porandast kdrgemale.

4. AVARIIOLUKORRAS

4.1. Avarii puhul, kui selles ei ole kannatanud t66tajad, votta kohe tarvitusele abindud ohu
likvideerimiseks voi selle ohu valtimiseks.

4.2. Teise tddtaja voi korvalise isiku abil informeerida toimunust otsest llemust.

4.3. Kui avariiga kaasneb inimeste vigastusi, siis anda kannatanule esmaabi ja vajadusel
kutsuda arst.

4.4. Elektritrauma puhul tuleb katkestada vool ja eemaldada kannatanu vooluringist. Kui
voolu pole voimalik kohe katkestada, tuleb kannatanu vabastada vooluringist
isoleerivat eset (kuiv riie, n6or, puitese ) kasutades, ennast ohtu seadmata.

4.5. Kuni juhtunu uurijate kohalejoudmiseni tuleb Onnetuskohal sadilitada juhtumi
toimumise momendi olukord, kui see ei kutsu esile taiendavaid ohtusid.

5. PARAST TOOD
5.1. Pesta ja panna kdik téévahendid selleks ettenahtud kohta.
5.2. Lilitada elektriseadmed (mitte kiilmkambrid) vooluvdrgust valja.

5.3. Korrastada tédkoht.

5.4. Vahetada téoriided ja panna selleks ettendhtud kohta.

5.5. Vajadusel kaia dusi all.

5.6. Enne koju minekut informeerida t6616igu juhti vahetuse ajal tekkinud tdodalastest

probleemidest.



